wazniejszym zadaniem, jakie staje
przed Wami, jest uczynienie, by w Wa-
szym domowym ognisku z kazdym
dniem coraz obficiej owocowata Mi-
tos¢.

Cordoba, 8. 04. 1987r.

]I DO PRZEMYSLENIA

2

W ,.Skarbcu modlitw i piesni ” wyda-
nym w 1976 roku znajduje si¢ wiersz
autorstwa M.A. Wasilewskiego. Ten
wiersz zawsze wprawial mnie w nastroj
zadumy 1 prowokowal do spojrzenia
w glagb siebie. Mysle, ze moze spetniac
role modlitwy. Chceg si¢ podzieli¢ tre-
Scig tego glebokiego i1 przejmujacego
wiersza, cho¢ moze wielu go zna. Warto
czasem cos$ takiego przeczyta¢ (niejeden
raz), aby zastanowi¢ si¢ nad wlasnym
,,Eg0”.

Wargi moje sq waskie,

gdy mam zaciete usta
Spojrz na mg matos¢ Panie
Wargi mi w usmiech ustaw.

Serce moje jest gniewne
Serce me bije ciemno
Rozjasnij serce moje Panie
Zawies swoj spokoj nade mng

Oczy moje sq zte

W mych oczach gra pozgdania
Zakryj mi oczy Twq wizjg

Daj mi nie widzie¢ Panie
Reka moja jest skgpa

Druga reka jest chciwa

Od rgk mych zio ich oddal
Jak strzale oddala cieciwa

Mysli moje sq dumne
Wzgardliwe sq i pyszne

Daj mi pokore Panie

Nie daj mi w ttumie blyszczeé

Grzechy moje sq wielkie
Dobro jest stabsze od ztego
Miej litos¢ Panie nade mng
Nie karz Panie grzesznego
Miej cierpliwos¢ Ojcze

Daj znow mi podnies¢ powieke
Daj mi powrocic¢ do Ciebie
Daj mi staé¢ sie¢ czlowiekiem!

+++

‘l CIEKAWE

5 Wigkszo$¢ Zydow zyja-
y1w cych w czasach Jezusa

moéwita po aramejsku,
czyli w podobnym do hebrajskiego jezy-
ku semickim bardzo popularnym w tam-
tej epoce. Jezus na pewno uczyt si¢ jezy-
ka hebrajskiego, w ktorym spisano Pra-
wo, Pisma 1 Prorokow. Nie wiadomo
natomiast, czy znat greke. Jezus nie po-
zostawil po sobie zadnych pism, ktore
sam napisal.

|  CYTAT NA DZIS

Najswigtsza Maryja Dziewica w czasach,
w ktorych zyjemy, nadata tej modlitwie
szczegblng wartos$¢. Niezaleznie od tego

z jakimi problemami si¢ borykamy:
statymi badz tymczasowymi, czy dotycza
zycia publicznego czy prywatnego,
kazdy z nich moze rozwigza¢ rdzaniec.
Nie ma trudnosci, ktora nie zostataby
wyjasniona przez t¢ modlitwe

sw. fucja dos Santos z Fatimy
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]I PAPIEZ NA TRUDNE DNI

W miniong Srod¢ Papiez Franciszek za-
checal do modlitwy posrdd codziennych
zajec:

,,Pozdrawiam serdecznie Polakow. My-
slac o codziennej modlitwie, zyczg, by
w kazdej zyciowej sytuacji towarzyszy-
ta wam serdeczna rozmowa z Chrystu-
sem; nie tylko ta przed Naj$wigtszym
Sakramentem, przed krzyzem czy obra-
zem, ale takze ta zanoszona w drodze do
pracy, w podrozy, czy podczas codzien-
nych zaje¢. Niech taka modlitwa stanie
si¢ waszym dobrym zwyczajem. Z serca
wam blogostawi¢”

POSYPMY GLOWE
POPIOLEM...

Kiedy na ostatnim spotkaniu redakcji
,,Wspolnoty” ustalaliSmy plan publika-
cji na najblizszy miesigc, ze zdumie-
niem dotarto do mojej $wiadomosci, ze

juz za kilka dni zaczynamy znowu Wiel-
ki Post i znowu moja glowa zostanie po-
sypana popiotem. I tak zapytatem kole-
gow z redakcji czy wiedza skad wiasci-
wie wzigt si¢ ten zwyczaj/obrzed ? No
i okazalo sie, ze jezeli chce uzyskaé od-
powiedz to musze¢ sam poszukaé i przy
okazji Wam o tym napisac.

Zwyczaj posypywania gltow popiolem
ma w Kosciele dtuga, bo si¢gajaca az
V  wieku tradycj¢. Na  poczat-
ku Wielkiego Postu ci, ktorzy popeknili
ciezkie grzechy wyznawali je biskupowi,
a on wilaczal ich do tak zwanego ,,stanu
pokutnikéw”. Po wyznaniu grzechow
wyprowadzano ich z kos$ciota, co miato
symbolizowaé wypedzenie Adama i Ewy
Z raju.

Przed $wiatynig ubierano ich w szaty
pokutne, ktore mieli nosi¢ przez caly
post i posypywano ich glowy popio-
tem. Publiczny charakter pokuty wynikat
z przekonania, ze grzech nie jest nigdy
prywatng sprawa czlowiceka, ale rang
zadang catej wspolnocie, a zatem i we
wspoélnocie musi odbywac¢ si¢ pojedna-
nie cztowieka z Bogiem i bra¢mi. Sam
gest posypywania glowy popiotem Ilub
pytem z ziemi jest jednak duzo starszy.
Znaly go takze inne religie i kultury ba-
senu Morza Srédziemnego. Znajdujemy
go rowniez na kartach Starego Testa-
mentu. W Biblii jest to znak pokuty, ale
takze zatoby. Dlatego w naszej katolic-
kiej tradycji towarzysza mu stowa za-
czerpnicte wiasnie z Pisma Swietego.



W XI w. papiez Urban II uczynit posy-
panie glowy popiotem obowigzujgcym
zwyczajem w calym Kosciele. Mogli
W nim uczestniczyé wszyscy wierni.
Zmienita si¢ dyscyplina pokutna, nato-
miast sama wymowa, sens tego gestu
si¢ nie zmienit. Posypanie glowy popio-
lem zawsze byto wyrazem pokuty i zalu
za grzechy.

W tym roku z powodu pandemii zmia-
nie ulega obrz¢d posypania gtdow popio-
tem w Srode Popielcowa — takie zalece-
nie wydala watykanska Kongregacja
Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow. Zgodnie ze wskazéwkami Watyka-
nu, ksigdz w chwili posypywania popio-

fem gléw wiernych musi mie¢ masecz-
ke, rekawiczki i wczesniej zdezynfeko-
wane rece. Odstapiono od zasady wy-
glaszania formuty: "Pamigtaj,
ze z prochu powstale$ i w proch si¢ ob-
rocisz" do kazdej osoby w chwili tego
obrzedu. Ma zosta¢ ona wygloszona
od oftarza do wszystkich wiernych,
nie do kazdego z osobna.

Pamigtajmy, ze wystepuja dwie formuty
wyglaszane w trakcie obrzedu posypa-
nia popiolem. Pierwsza formuta:
"Prochem jeste$ i w proch si¢ obrocisz”
- pochodzi ze Starego Testamentu,
a doktadniej z Ksiegi Rodzaju, 3. roz-
dzial, 19. werset. Sg to stowa, ktore Bog
skierowat do cztowieka, kiedy ten dopu-
scit si¢ grzechu pierworodnego. Druga
formula: "Nawracajcie si¢ i wierzcie
w Ewangeli¢" zaczerpni¢ta zostata
z Ewangelii wg Sw. Marka, rozdziat 1.,

werset 15. Sg to pierwsze slowa Pana
Jezusa, ktorymi rozpoczat swoja publicz-
ng dziatalnos¢, kiedy po 40-dniowym
poscie na pustyni przybyt do Galilei.
KTG

SW. JOZEFIE
MODL SIE ZA NAMI!

Metropolita katowicki wydal specjalny
dekret w sprawie odpustow z okazji roku
jubileuszowego na cze$¢ $w. Jozefa
w Archidiecezji Katowickiej. Odpust
mozna uzyska¢ do 8 grudnia 2021 roku.
We wprowadzeniu do dokumentu abp
Skworc napisatl: ,,zard6wno dla odnowie-
nia naszej wiernosci z Bogiem oraz po-
glebionego rozeznawania Jego woli
w zyciu, jak 1 duchowego ubogacenia
celebracji i nabozenstw sprawowanych
w ramach tego Roku Jubileuszowego,
dziatajac przede wszystkim wedtug
wskazan Ojca Swictego Franciszka za-
wartych w liscie apostolskim Patris cor-
de, a takze w oparciu o dekret Peniten-
cjarii Apostolskiej i dokument Komisji
Duszpasterstwa KEP, oglaszam postano-
wienia dotyczace mozliwosci uzyskania
odpustu zupelnego pod zwyklymi wa-
runkami na terenie Archidiecezji Kato-
wickiej w okresie od 2 lutego do 8 grud-
nia 2021 roku ze wskazaniem na podje-
cie wlasciwych dla tego czasu dziatan
duszpasterskich”.

Odpust zupelny moga uzyska¢ wierni,
ktorzy wolni od wszelkiego grzechu,
podejma w Roku $wigtego Jozefa naste-
pujace dzieta duchowe:

- przez co najmniej pol godziny beda
rozwaza¢ Modlitwe Panska lub wezma
udzial w jednym pelnym dniu skupienia,
zawierajagcym rozwazanie o Swigtym
Jozefie;

- na wzor $wigtego Jozefa spetnig uczy-
nek mitosierdzia wzgledem ciata Iub
wzgledem duszy;

- beda odmawia¢ modlitwe rézancowa
w rodzinie i pomi¢dzy narzeczonymi;

- powierza swa dziatalnos$¢ (szczegblnie
prace zawodowg) opiece swigtego Joze-
fa lub bedg Go wzywali w modlitwach
wstawienniczych za osoby bezrobotne,
aby mogly znalez¢ zatrudnienie, a takze
w intencji poszanowania godnos$ci ludz-
kiej pracy;

- beda odmawia¢ Litani¢ do $wigtego
Jozefa, ofiarowang w intencji Kosciota
przesladowanego oraz w intencji ulzenia
chrzescijanom na rozne sposoby prze-
sladowanym;

- odmowig 19. dnia kazdego miesigca
i w kazdg $rode (dzien poswigcony
wspomnieniu $wigtego Jozefa) dowolna,
prawnie zatwierdzong modlitwe Iub akt
poboznosci na czesé tego Swictego.

za: strona internetowa Archidiecezji
Katowickiej

II PRZED SNEM ;-) H

W Liturgii Godzin Kompleta - to ostat-
nia modlitwa dnia, odmawia si¢ j3 przed
spoczynkiem, nawet po potnocy, jesli tak
si¢ zdarzy.

Dzi$ pigkne stowa ,,na dobranoc” od sa-
mej Sw. Faustyny, ktore mozemy spo-
kojnie uczyni¢ naszymi...

»Jezu moj, dobranoc, dzwonek mnie
wzywa do snu. Jezu moj, widzisz,

ze konam z pragnienia za zbawieniem
dusz; dobranoc Oblubiencze mdj,

cieszg si¢, ze juz o jeden dzien blizej
wiecznosci, a jezeli

pozwolisz, Jezu, jutro si¢ zbudzié, roz-
poczng nowy hymn ku Twojej

chwale”.

Sw. Faustyna, Dzienniczek, nr 679

SwW. JAN PAWEL 11
DO RODZIN

Kazda rodzina chrzescijanska winna by¢
pogodna oaza, w ktorej glebokie
1 szczere uczucie, ogromny spokdj, owoc
mito$ci prawdziwej, przezywanej wiary
— dominuje nad wszystkimi drobnymi,
codziennymi niepowodzeniami.
Pozwdlcie, kochani... ze jako przyktad
postawie Wam Swieta Rodzine. Dom
w Nazarecie wyraznie pokazuje, jak obo-
wigzki rodzinne, cho¢by najmniejsze
1 najbardziej powszednie, sg miejscem
spotkania z Bogiem.

Nie lekcewazcie wigc tych drobnych po-
winnosci i zaje¢. Najlepiej spozytkowa-
ny jest czas, ktory poswigca si¢ zonie,
mezowi, dzieciom, Najlepsza ofiarg jest
wyrzeczenie si¢ tego wszystkiego, co
mogloby zakltocié¢ zycie w rodzinie. Naj-



